UBND HUYEN PHU XUYEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON NAM TRIEU Dgc lap - Tw do - Hanh phuc

S0: 145 IKH-MNNT

Nam Triéu, ngdy 26 thang 9 nam 2024

KE HOACH
Hoat dong cham séc¢ nu6i duwdng nam hoc 2024 - 2025

Cin ctr Cong van s6 4868/BGDDT-GDMN ngay 29/8/2024 cua Bo Giéo
duc va Pao tao (GDDT) hudng dan thuc hién nhiém vu gido duc mam non
(GDMN) nam hoc 2024-2025;

Can cir vao Quyét dinh sb 4354/Qb- UBND ngay 28/8/2024 cua Uy ban
nhan dan (UBND) thanh phé Ha Noi ban hanh khung ké hoach thoi gian nim
hoc 2024 - 2025 ddi véi gido duc mam non, gido duc phd théng, gido duc
thuong xuyéntreen dia ban thanh phé Ha Noi.

Can ct hudng din sé6 3015/GDPT-GDMN ngay 30/8/2024 cua So
GDDT vé viéc Husng dan thyc hién nhiém vu nam hoc 2024 - 2025 ddi véi
GDMN;

Cin ct cong vin Hudng din sé 3015/SGDDT-GDMN ngay 30/8/2024
ciia S6 GD&DT vé viée huéng dan thyc hién nhiém vu GDMN nim hoc 2023-
2024,

Can cir Huéng dan S6 370/PGDPT-GDMN ngay 06/9/2023 cua Phong
GD&DT huyén Phu Xuyén vé viéc huéng dan thuc hién quy ché chuyén mon
cap hoc mam non nam hoc 2024 - 2025;

Thuc hién ké hoach s6 140 /KH-TMN Nam Triéu ngay 21 thang 9 nim
2024, vé viéc thuc hién nhiém vu nam hoc 2024 - 2025.

Can ct vao két qua dat duoc trong nam hoc 2023 - 2024, bd phan chuyén
mon xay dung ké hoach Cham soc - Nudi dudng nam hoc 2024 - 2025 nhur sau:

I. PAC PIEM TINH HINH

1. Thuén lgi

- Puoc sy quan tam cua phong GD&DPT huyén Phu Xuyén, sy quan tam
cua cac cap Uy Pang, UBND x& Nam Triéu, su tng hd nhiét tinh cua cé4c t6
chtic x4 hoi, hoi dong gido duc va hoi khuyén hoc xa hoat dong tich cuc, ¢é hiéu
qua dugc su quan tim cua ban giam hiéu nha truong va hoi cha me hoc sinh da
tao moi diéu kién dé nha trudng thuc hién tét viéc cham soc nudi dudng tré.

- Po6i ngii nhan vién tré khoe nhiét tinh c6 tinh than doan két, co kinh
nghiém trong viéc cham soc, nudi day tré cé trinh 6 dat chuan va trén chuan.

Truong ludn nhan duoc sy quan tam hd tro ciia Trung tam y té du phong
huyén Phi Xuyén va tram y té x& Nam Triéu.
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Truong cd trung mot diém, cé day du ké hoach, cé ban chi dao cham séc
stc khoe cho tré da nhiéu ndm danh gia don vi dat két qua tét, can bo, gido vién,
nhan vién thuong xuyén hoc tap, boi dudng dé nang cao kién thic vé cham soc
stc khoe va gido duc tré. Ludn ling nghe nhitng y kién dong gop cua cac cap,
cac nganh trong Huyén;

Bép ndu an, thodng mat, I&n rat thuan tién trong viéc quan ly, thuc hién
nhiém vu;

Co du doi ngli nhan vién cham s6c¢ - nudi dudng theo quy dinh (08 c0),
nhan vién tré khoe nhiét tinh tim huyét voi nghé c6 trinh d6 chuyén mén dat
trén chuan. Cu thé 6/8 d/c dat trinh d6 cao dang nghé nau an dat 78%. Tudi nghé
cao nhat 1a 13 niam thap nhit 1a 8 niam, trudng cd truyén théng tét vé cong tac
nudi dudng, chat luong hang nim duoc danh gia loai tét.

Nhan vién y té dat trinh d6 chuan (cao dang) di va dang thuc hién tot
cong tac theo ddi stc khoe, so ctru ban dau tai trudng, Vi vay cong tac chin soc
suc khoé tré ngay cang hiéu qua hon.

2. Kho khan

- Mot sb ¢6 nudi kinh nghiém nudi dudng con han ché vé mit nhan thic,
tac phong 1am viéc con cham, chua gon gang ngan nap, chua tu giac.

- P dung ¢4 nhan nhu: mi, tip dé, khiu trang, gang tay con phai don déc
nhic nhé nhiéu, y thirc tu gidc chua cao,....

- M6t s6 bac cha me tré chwa thuc sy quan tam va phdi hop véi gido vién
trong viéc cham soc, nu6i dudng tré.

- Nhan vién nuo6i dudng trng dung céng nghé thong tin trong thuc hién
phan mém nudi dudng va cac van ban con han ché.

Bép an xubng cap, dién tich con hep, cac gian gia cho tung chang loai
nhu: ban dé tim udp, xe day gia vi, xe ddy com, canh cho nhém, 16p con thiéu.

* V& truong 16p, ddi ngii

- Truong, l6p

Nam hoc 2024 - 2025 truong ¢6 12 nhom, 16p. Trong do:

+ Nhon nha tré c6: 3 nhém 75 chéu

+Lop 3tudico:  3lép 78 chau

+Lop4tudico:  31op 91 chau

+Lop 5tudico:  316p 97 chau

- Tong s tré: 340 chau. Trong d6: Nha tré: 75 chau; Mau gido: 265 chau.

- D61 ngti

- Tong s6 CB-GV-NV : 46

+ Canbo quanly :03



+ Giao vién : 30

+ Nhén vién 13

- Trinh @6 chuy&n mén nghiép vu:

+ Pal hoc su pham: 34 =74 %

+ Cao dang :08=17,3%

+ Trung cap :04=157%

II. NHIEM VU TRONG TAM

1. 100% tré dugc dam bao an toan tuyét dbi ca vé thé chat va tinh than
trong thoi gian tré ¢ truong, phong tranh tai nan thuong tich, phong tranh bao
hanh, xam hai tré;

2. 340/340 tré duoc kiém tra suc khoe 2 lan/nam va can do theo quy dinh.
Tré dugc theo dbi sic khoe trén bicu do ting truong, tré suy dinh dudng thé nhe
can, suy dinh dudng thé thap coi theo ddi riéng va cap nhat hang thang. Rén cho
tré c6 thoi quen vé sinh ca nhan ludn ludn sach sg;

3. Thuc hién nghiém tic cac quy dinh trong quan ly cham soc-nudi
dudng, tuan tha cac quy dinh vé sinh an toan thuc pham;

4. Cha trong thuc hién ché @6 sinh hoat mét ngdy, ché do n cua tré theo
d6 tudi dugc quy dinh trong chuong trinh Gido duc Mam non (Quy ché nudi day
tré va cac van ban chi dao caa nganh);

5. Boi dudng nang cao chat lugng doi ngii gido vién, cd nudi trong trudng
cach phong chéng cac dich bénh, phong tranh tai nan thuong tich va so ctu tai
chd khi tré say ra tai nan;

6. Ung dung céng nghé théng tin trong cong tac quan Iy cham séc - nudi
dudng dé dam bao can dbi ty Ié cac chat dinh dudng hang ngay.

7. Duy tri tot cdng tac thdng tin tuyén truyén, lién lac vai phu huynh hoc
sinh vé chat lugng chdm s6c-nudi dudng ciing nhu phong tranh cac dich bénh
cho tré.

I1L. Chi tiéu va bién phap cu thé

1. Nang cao chat lwgng hoat déng CSGD

1.1. Bam bao an toan vé thé chat va tinh than cho tré

a) Chi tiéu

- 100% tré duoc dam bao an toan tuyét doi vé tinh than va thé chét khi ¢ truong,
l6p.

- 100% céc khu vuyc trong nha trudng cé day da thiét bi phong chay, chira
chay (PCCC) theo quy dinh. Nha truong c6 day da ké hoach va phuong an
PCCC theo dung quy dinh.
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- 100% CBGVNV duoc tap huan vé kj niang PCCC; k¥ ning phong,
chéng tai nan thuong tich va xam hai tré; ki ning so cap ctru ban dau.

- 100% cé&c nhém, 16p, cac khu vuc trong treong ¢d camera an ninh.

- 100% cac nhom 16p thuc hién tét ké hoach phong chéng tai nan thuong
tich, phong chdng bao hanh tré em, xay dung moéi trudng gido duc an toan, lanh
manh, than thién. Pua cac ndi dung chuyén dé& “Pay manh phong, chéng bao
hanh tré” vao nhiém vu thuong xuyén cua nha trueong va nhém lop.

- Xay dung “Truong hoc an toan, phong, chong tai nan, thuong tich”,
phong chéng bao hanh tre.

- 100% CBGVNV c6 kién thirc vé cong tac phong chéng chay nd, co ky
nang xtr ly tinh hudng khi hoa hoan xay ra. Thuc hién tt viéc dam bao an ninh
an toan truong hoc, phong chong dich bénh, an toan giao théng, an toan vé sinh
thuc pham, phong chdng xam hai, phong chng bao luc.

b) Bién phap

- Ban giam hiéu nha truong va cac ca nhan co lién quan chiu trach nhiém
trudc co quan quan Iy Nha nuéc va cha me tré viéc chap hanh cac quy dinh cua
phap luat, chiu trach nhiém khi dé xay ra vu viéc lién quan dén vi pham dao duc
nha gido hoac mat an toan vé thé chat, tinh than cua tré trong thoi gian & truong.

- Tang cudng kiém tra, ty gidm sét trong viéc thuc hién cac quy dinh xay
dung “Truong hoc an toan, phong chdng tai nan thuong tich”; Nghi dinh s6
80/2017/ND-CP quy dinh vé méi truong an toan, lanh manh, than thién, phong,
chéng bao luc hoc duong; Cong vian sé 1773/BGDDT-GDCTCTHSSV ngay
16/4/2024 cua Bo GDDT vé viéce ting cudng bao dam cong tac an toan trudng
hoc. Thong tu s6 45/2021/TT-BGDDT ngay 31/12/2021 cia B6 GDPT quy
dinh vé viéc xay dung trudng hoc an toan, phong, chong tai nan thuong tich
trong co s& GDMN; Cong vin s6 423/BGDPT-GDMN ngay 07/02/2023 vé viéc
phdi hop chi dao cong tac nudi dudng va dam bao an toan cho tré ta truong.

- Xay dung moi truong giao duc van minh, than thién, dam bao an toan;
thuong xuyén kiém tra diéu kién méi truong, CSVC, trang thiét bi, duong dién,
d6 dung, d6 choi, phat hién som nhiing yéu té nguy co gdy mat an toan cho tre,
kip thoi dua ra bién phap khac phuc.

- Nha truong dam bao sé lugng nhan vién bao vé theo quy dinh.

- Chi dao giao vién, nhan vién quan ly, cham soc tré chu dao, tan tinh,
dam bao an toan tuyét déi cho tré & moi lic moi noi, dic biét 1a quan Iy tré trong
cac hoat dong cham soc ban tra, hoat dong ngoai 16p hoc va tré méi di hoc.
Khong nhan tré om, tré khong cd trong danh sach 16p vao hoc. Thuc hién so
nhat ky nhom 16p, thé hién du cac thong tin trao d6i, ban giao giira gido vién voi



gi&o vién, gido vién voi CMHS.

- Thuc hién nghiém tuc viéc dang ky phu huynh dén va tra tré ngay tir dau
nam hoc, ky cam két quy dinh ngudi dén tra tré véi phu huynh, khong tra tré cho
ngudi la. Trong truong hop dot xuat, gido vién chi tra tré cho nguoi khéc khi
duoc sy uy quyén cua cha me tré, khong cho tré dudi 14 tudi don tré, khong dé
ngudi la mat di vao khu vuc ciia nha truong nham dam bao an toan tuyét doi cho
tre.

- Thuc hién tét cong tac quan ly tré ¢ tat ca cac thoi diém theo ché d6 sinh
hoat 1 ngay. Xay dung quy ché té chic hoat dong cua nha trudng, rd cac quy
trinh, trach nhiém hoat dong theo day chuyén: Quy trinh phan cong gi4o vién
trong 16p, nhan vién nudi dudng trong bép; Quy trinh giao nhan thuc pham, luu
va hity mau thuc an, quy trinh chia thtrc an tai bép an, trén cac 16p, test mau thuc
pham (néu cd)... Phd bién cong khai, cam két t6i ttng CBGVNV trong nha
treong.

- Trién khai nhiéu hinh thtrc nhu: thao luan, chuyén dé... boi dudng nham
nang cao nhan thirc, dao dirc nghé nghiép cho gido vién, nhan vién nham quan ly
cam xUc tiéu cuc, ton trong, lang nghe thau hiéu va cha dong xay dung duoc cac
mbi quan hé tich cuc, tot dep trong va ngoai nha truong. Xay dung moi trudng
van minh, nén nép, hién dai, CBGVNV tu cham soc stc khoé tam ly va thé chat,
tu trang bi cho ban than céc gia tri séng, ki nang séng phl hop véi dao duc,
nhan cach nha giao trong moi trueong giao duc

- ChU trong cong tac PCCC trong nha trudng, bo sung trang thiét bi theo
quy dinh cua Luat PCCC, phuong an PCCC va tb chic tap huan k§ ning phong,
chéng tai nan thuong tich, k¥ ning PCCC, k¥ ning so cap ctu ban dau, phong
tranh bao hanh, xam hai tré... cho CBGVNV, dac biét giao duc cho tré em k¥
nang t6 chuc tu bao vé trong céc tinh huéng.

- Thuc hién tét cong tac phdi hop véi cong an x3 trong cong tac dam bao
an ninh, an toan truong hoc, theo ddi camera an ninh tai cong truong nham dam
bao an toan cho tré. Tang cudng cac hoat dong phdi hop, hd tro cua ddi ty quan
X4 tai cong trudng trong gio don, tra tré. Thuc hién cac bién phép tuyén truyén
Vvé an toan giao thong dén toan thé CBGVNV va cé4c bac Phu huynh.

1.2. Chat luong cham soc suc khoé va nudi dudng

a) Chi tiéu

- 100% tré dén truong duoc kiém tra suc khoe va dau nam hoc va danh
gia tinh trang bang biéu d tang truong. Thuc hién lich kham stc khoe dinh ky
cho tré it nhat 1 1an/nam hoc.

- 86 tré dugc kham stc khoe dinh ky 340/340 = 100%
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+ Trong do: 315/340 dat 92% tré binh thuong.
35/340 chiém 8% tré mic cac bénh
- 100% tré dén truong duoc theo ddi va kiém tra stic khoe. Puoc can, do 3
lAn/nam hoc.

Téng | SDD NC |SDD TC| Béo phi

Khbi <
SO |SL| % |SL|% |SL| %

Ti 18 Kcal Mire #in

Nha tré 7S 1113113 600-651 22.000

Maugido | 265 | 4 | 1.5 | 3 |1.1| 2 |1.0| 615-726 | Bita sang 15.000d

Tong | 340 | 5| 15| 4 [1.2] 2 |1.0 Bita chiéu 7.000d

- Giam ty 18 tré suy dinh dudng thé nhe can, suy dinh dudng thé thap coi
S0 V&i dau nam hoc tir 1,5 - 2% va khéng ché ty 1¢ tré thira can béo phi.

+ Han ché tang can déi voéi tré béo phi;

+100% CBGVNV duoc kham stc khoe 1 lan/nam hoc.

- 100% tré mau gi4o 5 tudi biét chai rang ding cach.

- 100% tré biét vé sinh ca nhan theo dung yéu cau do tudi.

- 100% CBGVNV thuc hién dang nguyén tic quan 1y nudi dudng, day
chuyén bép an mot chiéu va quy trinh to chac bira an ban trt nham nang cao
chat luong CSND trong nha truong.

+ S4 tré an ban tra tai truong: 340/340 = 100%; trong d6, nha tré 75/75=
100%; mau giéo 265/265= 100%;

- 100% CBGVNV nha truong duoc tap huan vé vé sinh an toan thuc
pham (ATTP) va xu ly khi c6 ngd doc thuc pham, chiam soc sic khoe va dam
bao an toan cho tré; tap huan cach xu tri cac truong hop ¢6 biéu hién sét, ho,
kho tha, hoc sac, co giat.... trong truong hoc.

- 100% cac lop xa@y dung moi truong Xanh - An toan - Hanh phic va co
goc tuyén truyén cho CMHS; nha trudng c6 phong y té dam bao dung quy dinh.

- Xay dung bang thoi gian biéu quy trinh ché bién mon an va thuc hién
chuyén d6i s trong cong tac tuyén truyén vé cong tac cham soc, nudi dudng.

- Bép an dam bao diéu kién va cam két dam bao vé sinh ATTP.

- Truong thuc hién chuyén d6i sb trong viéc tuy@n truyén cong tic CSND
tai nha truong.

b) Bién phap
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- Nha truong thuc hién nghiém tac Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-
BGDDT- BYT ngay 12/5/2016 cua Bo6 GDDT va Bo Y té quy dinh vé cong tac
Y té trudng hoc; Ké hoach sé 238/KH-UBND ngay 06/9/2022 cua Uy ban nhan
dan thanh phd Ha Noi vé thuc hién chuong trinh Sirc khoe hoc duong trén dia
ban thanh phd Ha Nbi giai doan 2022-2025; Ké hoach thuc hién Chuong trinh
Stc khoe hoc duong cua S6 GDDT, huyén Phi Xuyén.

- Kién toan Ban chim soc stc khoe ngay dau nim hoc. Xay dung ké
hoach dau tu phong v té v6i day du cac trang thiét bi can thiét trong cong tac so
- CAp chiu tai truong mam non. Xay dung ké hoach cu thé trién khai cong tac
chiam soc sirc khoe tré trong ndm hoc. Day manh hoat déng cong tac y té truong
hoc, sir dung hiéu qua phong y té nha truong, c6 phac do diéu tri va co sé thudc
diéu tri mot s6 bénh théng thuong, kiém tra thuong xuyén han st dung thude dé
bo sung kip thoi. Nhan vién y té c6 ké hoach bdi dudng k¥ ning so cip ctu cho
cac gido vién, nhan vién.

- Nhan vién y té caa nha truong thyuc hién tot cac nhiém vu theo phan cong,
chiu trach nhiém trudc Hiéu truong vé cong tac y té truong hoc. Phoi hop chit ché
V6i gido vién, nhan vién nudi dudng, cha me tré dé thuc hién cac bién phap theo
ddi, cham soc, ché do dinh dudng va van dong phl hop véi tré suy dinh dudng thé
nhe can, thap coi, béo phi va tré khuyét tat hoc hoa nhap, tré c6 biéu hién bat
thuong vé tam ly, sic khoe.

- Phong y té dy du thiét bi dam bao, sip xép ngan nip, gon gang cd du
trang thiét bi, co s6 thudc theo danh muc va dién thoai cta co quan y té trén dia
ban, quan 1y hd so strc khoe tré tai phong y té.

- Xay dung lich vé sinh ngay, vé sinh tuan cho céc 16p va céc phong ban.
C6 ké hoach phun thuéc khtr khuan theo dinh ky dé dam bao vé sinh méi truong
trong nha truong.

- Phéi hop véi trung tm Y té huyén to chac kham sirc khoe cho hoc sinh,
kham sang loc cac ddu hiéu bat thuong theo cac chwong trinh ctia huyén; nha
truong van dong, tuyén truyén cac bac phyu huynh dua tré di hoc tham gia kham
sic khoe day du.

- Pam bao db dung vé sinh c& nhan tré day du, toi thiéu mdi tré co 4 khan
mit riéng duoc hap sy 1lan/ngdy va duoc sir dung trong ngay.

- Pay manh gido duc tré ki nang thuc hanh vé sinh c& nhan, ty bao vé
cham séc stc khoe; Gido duc tré co thoi quen gitr gin vé sinh ca nhan, lao dong
tu phuc vy, gido duc vé sinh riang, miéng, da, Ky nang phong, chong dich bénh
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1ong ghép noi dung gido duc dinh dudng, sic khoe, phong, chéng tai nan thuong
tich trong thuc hién ché d6 sinh hoat hang ngay phu hop véi diéu kién thuc té
cua nha truong.

- Thuc hién nghiém tdc quy dinh vé vé sinh ATTP cua co quan y té, co
quan quan ly trén dia ban huyén; Quyét dinh sé 28/2022/QDP-UBND ngay
24/6/2022 quyét dinh ban hanh Quy dinh phan céng, phan cap quan ly vé ATTP
trén dia ban thanh phd Ha Noi.

Ban gidm hiéu nha truong chiu trach nhiém truéc cha me tré va co quan
quan 1y nha nudc vé viéc ky két hop dong véi don vi cung ung thuc pham va
thuc hién sir dung thuc pham tai don vi. Pon vi cung tng thuc pham phai dam
bao day du hd so phap 1y theo quy dinh, thuc hién cam két vé chat luong san
pham khi dua vao céc trudong, nhoém lép. Thuc hién cong khai cac don vi cung
cap thuc pham téi hoi déng gi4o duc va cha me hoc sinh, bao cao Phong GDPT.

Cam két trach nhiém dam bao ATTP cia nha truong ¢d xac nhan cua
Hiéu truang, c6 minh chang tap huan kién thac ATTP, gidy kham stc khoe cho
CBGVNYV tham gia hoat dong ban tra.

- Nha truong to chic bdi dudng cho CBGVNV nhiing kién thic vé vé
sinh ATTP. Tang cuong quan ly, tu kiém tra, giam sat trong viéc t6 chuc hoat
dong nudi dudng; khuyén khich sy tham gia caa CMHS va cong dong trong viéc
giam sat quy trinh t6 chtrc dn va chat luong bita an cia tré bang nhiéu hinh thic
truc tiép, camera, man hinh.

- Pay manh ung dung CNTT trong quan ly cong tic CSND. Cac nha
truong phan cong day chuyén va cong khai tai dia diém 1am viéc, thuc hién dung
day chuyén phan cong gi4o vién, nhan vién to chic hoat dong CSND giéo duc
tré theo ché do sinh hoat mot ngay. Xay dung bang thoi gian biéu quy trinh ché
bién moén an cho tré trong ngay, cong khai tgi cha me hoc sinh.

- Xay dung thuc don nha tré, miu gi4o riéng, pht hop véi do tudi. Bam
bao cac nguyén tac: du luong Calo; can doi cac chat theo quy dinh; thyc don sir
dung da dang nhiéu loai thuc pham trong bira an cua tré; thuc don theo mua va
phU hop véi do tudi tré. Tang cuong rau xanh, qua chin, sira va cac ché pham tur
sira dam bao theo quy dinh, c6 ngudn goc xuét xt rd rang; khéng sir dung cac
moén an dugc ché bién sin (Banh ngot, mi tdm, gio, cha...). Can dbi luong
(P,L,G) theo diing qui dinh.

- Chi dao t6 nu6i dam bao vé sinh ATTP tir khau giao nhan thuc pham -
so ché - ché bién - thanh pham - chia khau phan an cho tré. Duy tri viéc luu
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nghiém thirc an hang ngay trong 24 gio; cap nhat so day du, dung qui dinh, thuc
hién nghiém tdc sb kiém thuc 3 budc. Thyuc hién dung né nép hoat dong bép an
1 chiéu, bép an an toan va qui ché cham soc¢ nudi day tré.

- Pa dang hoa hinh thtic to chtc bita dn: Theo suat/khay, bita an tw chon
(buffet), bita an gia dinh, bita an hanh phuc,... nham kich thich tré an ngon, c6
thém hiéu biét vé& cac moén an dic san cua dia phuong, ting cuong k§ nang séng
cho tré, 16ng ghép gido duc hanh vi, théi quen an udng vin minh. Nghiém cam
gi4o vién va nhan vién vi pham khau phan n cua tré dudi moi hinh thuc.

- Tién n cua tré thuc hién dang theo cac vian ban hudng dan vé cong tac thu
chi nam hoc 2024 - 2025. Thuc hién nghiém tlc viéc cong khai thuc don, tai chinh
bira an hang ngay cua tré tai truong va trén trang Fanpage cua nha truong. Thuc
hién sang tao, chuyén doi sb trong cong tac cong khai chat lugng bita an cua tré
bang nhiéu hinh thte: quét ma QR, bang céng khai, Fanpage, man hinh tivi. ..

- Pam bao du nudc udng cho tré hang ngay, dam bao vé sinh va phi hop
V6i thoi tiét.

- Tiép tuc st dung phan mém trong viéc xay dung thuc don, tinh khau
phan #n cho tré, can dbi diéu chinh thuc don khong dé thira hoic thiéu 2 suat
an/ngdy; mdi ngay in riéng maot trang so tinh khau phan an c6 chit ky cac thanh
phan diy du, cudi thang déng quyén, cd dau gidp lai. Thanh quyét toén tién an
cua tré theo thang, cudi thang quyét toan tién an trong thang. Tiép tuc thyc hién
Nghi dinh 06/2018/ND-CP ngay 05/1/2018 cta Chinh phu va chinh sach hd trg
an trua d6i voi tré em mau gido. Nha truong phéi hop chat ché véi UBND x4
khao sét tré c6 hoan canh kho khin dé nghi hd tro kinh phi an trua theo dung
quy dinh.

- T6 chtre an trua cho CBGVNV thyc hién dung cac quy dinh. Tiép tuc phéi
hop vé&i Phong vy té, TTYT tao diéu kién cho CBGVNV dugc tham gia cac 16p
tap huan vé vé sinh ATTP do UBND huyén Pht Xuyén, phong GDDT huyén to
chuc.

- Tang cuong cong tac kiém tra, giam séat caa ban giam hiéu, ban thanh tra
nhan dan trong cong tac quan Iy chat lugng CSND. Thuc hién xét nghiém nuéc
udng, nuéc sinh hoat theo quy dinh.

2. Bdi dudng ning cao chit lwong ddi ngii gido vién, c6 nudi trong
nha truong

a) Chi tiéu
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- 100% nhan vién nudi dudng dat trinh do chuan, c6 87% nhén vién nudi
dudng dat trinh dg trén chuan.

- 100% cén bg, giao vién, c¢d nudi dugc hoc tap nghién clru cac van ban
chi thi cua Dang, nha nudc, cua nganh va cua dia phu’orng Cap nhat thong tin vé
nhitng yéu cau cip thiét trong cong tac chim séc-nudi dudng.

- B6i ngli nhan vién nudi dudng va nhitng nguoi tham gia cong tac nudi
dudng hang nam da dugc boi dudng nang cao kién thirc cham séc - nudi dudng
va v¢ sinh an toan thuc pham, c6 du gidy xac nhan da qua 16p tap huan kién thic
ve VSATTP.

- 100% c6 nudi dang ky tham gia dy thi nhan vién nudi dudng gioi cip
truong va tham gia dy thi nhan vién nudi dudng gioi cap Huyén. 100% nhan
vién dang ky tham gia viét sang kién kinh nghi¢m.

b) Bién phap

- Tao diéu kién cho nhdn vién nudi dudng tham gia hoc tip dé nang cao
trinh d§ k¥ thuat tay nghé, tham gia tdp huan kién thic v¢ sinh an toan thuc
pham.

- Trién khai bdi dudng cac nodi _dung tim hiéu va phap Iénh tiéu chuan quy

dinh cua Bo y té, vién dinh dudng vé VSATTP trong truong mam non, cac Chi
thi, van ban vé cham soc - nudi dudng va v¢ sinh an toan thuc pham cu thé:

Cong van sé 115/2018/ND-CP ngay 04/9/2018, Nghi Dinh Quy dinh xu
phat hanh chinh v¢ an toan thuc pham
Thong Tu s613/2010 TT-BGD&PT ngay 15/4/2010 cia Bo gido duc va

Pao tao V/v bao vé an toan, phong chdng tai nan thuong tich trong truong mam
non.

Thong Tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cua
Bo Y t¢, Bo GD&DPT veé cong tac y t& truong hoc. Chi trong cong tac phong
chay, chita chay trong cac co s6 GDMN.

3. Nang cao chit lwgng ng dung cong nghé thong tin trong cong tac
quan ly cham so6c¢ nuodi duong

a) Chi tiéu

- 100% hd so cong tac chim soc nu6i dudng thu chi tién an cua tré duoc
quan 1y chat ch€, ro rang, khoa hoc trong phan mém nu6i dudng cia nha truong.

- Thyc don hang ngay cua tre dugc xay dung bang phan mem dinh dudng
dé dam bao can ddi cac nhom chat dinh dudng chuén theo yéu cau;

- 100% gi4o vién, co nudi co kién thirc vé dinh dudng va chiam soc stc khoé
cho tré;

- 100% tré dugc quan ly theo ddi két qua can do, kiém tra stic khoé va
quan 1y luu trir chat ché trén may.
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b) Bi¢n phap

- Nha trudng cai dit phan mém dinh dudng dé xdy dung thuc don va tinh
khau phan an, phiéu thu va thanh toan tién an cho tré, danh sach tré b4o an da
duoc ké toan quan ly luu trir trong phan mém nuoi dudng;

- Hiéu pho nudi dudng ciung ké toan, to nudi két hop xay dung thuc don
cho tré phu hop. Lua chon cac thyc pham cung cap nhiéu nang lugng nham dam
bao strc khoé va phu hop véi sy hap thu cua tré;

- Thuong xuyén khai thac trén mang nhiting muc dinh dudng va cham soc
strc khoé mam non, nhitng k¥ ndng can thiét trong cudc song dé giao vién, cd
nudi hoc tap.

4. Lam tdt cong tac tuyén truyén téi cac bac phu huynh hoc sinh vé
cong tac cham soc - nuoi duong

a) Chi tiéu:
- 100% céc 16p c6 goc tuyén truyén kién thuc vé sinh cham soc - nudi
dudng cho cac bac phu huynh tai truong, 16p;

- 100% phu huynh dugc nghe tuyén truyén pho bién kién thuc nudi day
tré khoa hoc, phong chong duy dinh dudng, chong béo phi;

- Tuyén truyen ve tiét kiém dién, nudc, tuyén truyen vé vé sinh an toan
thuc pham. Tuyén truyen ve cach ph(‘)ng tranh mot so dich bénh thuong gap, mot
so dich bénh theo mua nhu bénh sot xuat huyét, bénh Tay - Chan - Miéng

- Nha truong chi dao tuyén truyen qua ban tin cua I6p v ché do sinh hoat
cua tre, mot s6 ndi dung ve giao duc dinh dudng, VSATTP. Mot so né nep vé
sinh van minh trong dn uéng cua tré trong trudng mam non.

b) Giai phéap

- Cac nhom, 16p xay dung mang tuyén truyén va thuc hién tuyén truyen
theo timg dot, ngoai ra céng tac tuyén truyén con duoc 16ng ghép vao mot s6

hoat dong vui choi, hoat dong ngoai troi. Hinh thac tuyén truyén bang pano
appich, bang cac bai viét;

- Hang ngay phat thanh trén hé thdng loa ciia nha truong vé nhiing noi
dung can tuyén truyén trong thoi gian nhu: phong tranh cac dich bénh trong
nam, cac dich bénh theo mua, cac noi dung nubi con theo khoa hoc phong tranh
tai nan thuong tich, bao luc hoc dudong, an toan giao thong.....

- Tuyén truyén vé ché d¢ sinh hoat mot ngay cua tré khi tré ¢ truong, mot
) ndi dung giao duc vé sinh an toan thuc pham, ne nép vé sinh vin minh trong
an udng, trong giao tiép, ng xt, nhitng ky nang sdng cho tré hang ngay. Tét ca
nhitng ndi dung tuyén truyén duoc thuc hién theo ting chu dé trong nam hoc

5. Cong tac kiém tra.
a) Chi tiéu
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- 100% céc nhom, 16p duoc kiém tra du gi0 an theo ké hoach (1
lan/thang)

- 100% gido Vién - nhan vién duoc kiém tra kién thirc vé vé sinh, chim
soc nudi dudng tré.

- 100% cb nudi duoc kiém tra ché bién, vé sinh ATTP, cin dong thuc
pham, chia n cho tré, vé sinh trong qué trinh ché bién va sau khi ché bién.

- Phoi hop v6i ban Pai dién cha me¢ hoc sinh dé kiém tra bép ban tra
11an/thang.
b) Bién phap.

- Lén ké hoach kiém tra, giam sat tay nghé nudi cia gido vién, thao tac
ché bién cua c6 nudi.
‘ - Kiém tra vé sinh phong, nhom tré, né nép ban tra, gio an, ngi cua tré. (1
lan/thang)
- Kiém tra vé sinh méi truong (1 lan/thang)
- Vé sinh dung cu (1 lan/thang)
- Vé sinh ca nhan (1 lan/thang)
- Vé sinh thyc pham (1 1an/thang)
6. Cong tac thi dua
a) Chi tiéu
- C4 nhan: 8/8 c6 nudi qua kiém tra, thanh tra xép loai kha, tét.
b) Bién phap
- Ban giam hiéu thong nhat danh gia xép loai trén cac tiéu chi.

- Ban giam hiéu co6 ké hoach kiém tra va don doc cac cb nuodi hoan thanh
cac tiéu chi danh gia x&p loai thi dua dau nam da dang ky.

Trén day 1a ké hoach hoat dong thuc hién vé cong tac chim soc, nudi
dudng nam hoc 2024 — 2025. Bé nghi can bg,giao vién, nhan vién thuc hién
nghiém tdc ke hoach dé hoan thanh tot nhiém vu./.

Noi nhan: _ -
-P.HT-BC IEU TRUONG

- To ND (t/h) . PR i

- Luu: VT. '

L& Thi Hué
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KE HOACH CU THE THEO THANG

Nam hoc 2024 - 2025

Thang

Noi dung cbng viéc

Bién phap

08/2024

- Kiém tra vé sinh moi truong,
cac trang thiét bi do6 dung ban
tra d&€ mua sam bo sung.

- Hop dong véi cbng ty thuc
pham vé cung tng nguon thuc
pham dam bao VSATTP.

- Quan trigt cac van ban quy
dinh cua cap trén, caa nganh,
cac ndi quy cua nha truong.

- Boi dudng thuc hanh mét s6
thao tac xir 1y ban dau cho tre.

- T chtc chuyén dé ATTP va
mot sé quy dinh st phat cua
Nghi dinh 115 va nghi dinh 05,
nghi dinh 15. Thuc hién quy
trinh bép maot chiéu.

- Xay dyng lich cu thé cong tac vé
sinh, xay dung ké hoach bd xung
dd dung bén tra.

- Kiém tra céc gidy to can thiét
dén viéc ky hop dong, yéu cau
nha hang c6 day du hd so.

- Chuan bi déy du cac van ban, tai
licu dé trién khai hoc tap.

- Co day du cac diéu kién dé GV,
NV hoc tap.

- Chuan bi day du tai liéu, diéu
kién can thiét dé GV- NV hoc tap.

09/2024

- Thuc hién tot cac nhiém vu
ngay khai giang nam hoc méi.

- Hoc tap cac chi tiéu thi dua
trong ndm hoc.

- Xay dung ké hoach cham séc
nudi dudng, ké hoach hoat
dong cong tac y té, ké hoach
dam bao vé sinh an toan thuc
pham trong truong mam non.

- Phat dong phong trao phong
chéng dich bénh st xuat huyét,
bénh (Tay-Chan-Miéng)

- Khao sat chat luong dau nim
vé quy trinh bép 1 chieu va k¥
thuat ché bién mén an cho tré

- Phan cong rd trach nhiém tung
thanh vién trong to.

- Sinh hoat chuyén mén trong to
pho bien r6 tung tiéu chi trong thi
dua, dé cac to vién phan dau.

- Céin cir vao cong vin hudng dan
ctia cac cap va ké hoach nam hoc
ctua nha truong cling nhu tinh hinh
thuc té tai truong dé xay dung.

- Kiém tra hé théng nguon nudc
cia nha truong, cdc nhom, lop,
kiém tra nha vé sinh. T6 chuc cac
dot tong vé sinh moi truong, vé
sinh d6 ding vao cac ngay cudi
tuan.
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theo thuc don

- Khao sat chét lugng gi4o vién
vé cOng tac vé sinh, t6 chuc bira
an cho tré

- Giam sét y té t6 chuc can do
cho tré va trién khai cac hoat
dong y te.

- Bao cdo suc khoe va khau
phan an dot 1vé phong Giéo
duc

- Dy truc tiqé’p va danh gia theo
mau phéu diém danh cho nha bép.

- Du tryc tiép va danh gia theo
mau phéu diém danh cho giéo
vién.

- 100 % céac chau trong truong
dugc can do va danh gia két qua
sac khoe bang biéu d6 ting
truong.

- Klem tra két qua tong hop chinh
X4c vé sb liéu can do, chat luong
bita an gui kip thoi dung cong van
hudéng dan.

10/2024

- Tiép tuc thuc hién cé hiéu qua
cdng tac phong chéng dich sét
xuat huyét, bénh Chan-Tay-
Miéng.

- KT VSATTP; Tiép nhan thuc
pham, quy trinh ché bién, vé
sinh dung cy, d6 ding ban trd.

- Kiém tra luu mau thire an.

- KT hd so ca nhan cta nhan
vién; stc khoe, giay ching
nhan k¥ thuat nau an

- Kkam stac khoe dinh ky cho
hoc sinh.

- Kiém tra hoat dong vé sinh, to
chirc gio an cho tré.

- Xay dung ké hoach tu kiém
tra doi véi nha bép va co
nuoi.(Kiém tra toan di¢n 1 cd)

- Sat sao y té trong viéc to chuc
phat dong vé sinh khir khuan toan
bo d6 choi cua tré. Toan trudng
khong dé nhitng vat dung dong
nudcC.

- Tang cuong giap sat chat ché
giap nhan thuc pham, khau so che,
che bien.

- Dung cuy, $6 luong, tem luu mAau.

- C6 day du ho so ca nhan cua
nhan vién.

- Moi trung tam y té vé kham, két
hop vaéi gido vién khdm cho 100%
hoc sinh

- Bi du tryc tiép tai cac 16p khu
trung tam.

- Thong bao cho 100% cd nudi vé
ké hoach ty kiém tra, noi dung
kiém tra thoi gian Kiém tra, ngudi
duoc KT,

11/2024

- Kiém tra dot xuat cong tac
ban tra; VSATTP, cbng tac
cham soc hoc sinh.

- Klem ttra dot xuat cac Iorp cong
tac to chic an trua va giic ngu
cho tré.
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- Kiém tra cong tac phong
chéng bénh Chan-Tay-Miéng,
x6t xuat huyét, cong tac vé sinh
phong bénh

- Kiém tra quy trinh ché bién
mon an

- Kiém tra thuong xuyén vé
viéc thuc hién day chuyén bép
va cac nguyén tac khi tryc tiép
ché bién thuc pham ddi Voi
nhan vién bép.

- Viéc trién khai cua cac nhém,
l6p @én phu huynh hoc sinh, cong
tac tuyén truyén, cong tac dam
bao vé sinh c& nhan, vé sinh db
dung, d6 choi.

- So ché, ché ‘bién’ ding thl_rc don
theo day chuyen bep 1 chiéu, danh
gia theo thang diem.

- Panh gia dang ndi dung thuc
hién, ¢6 ho so luu trit ve ket qua
kiém tra tirng ngay.

12/2024

- Kiém tra viéc danh gia khau
phan an cua tré véi so thu cua
ke toan.

- Kiém tra ndi bo theo ké hoach
da xay dung 2 nhan vién

- Tiép tuc trién khai cong tac
phong chéng cac dich bénh dic
biét 1a bénh (Tay-Chan-Miéng),
xbt Xuat huyét.

- Can do, vao biéu do ting
truong lan 2

- Tang cuong cdng tac kiém tra
viéc thuc hién cong tac phong
chéng dich bénh, phong chéng
rét cho tré.

- Theo ddi xuat an thuc tai 16p, so
V641 SO bao an.

- Panh gia bang bién ban kiém tra
noi bo.

- Thuong xuyén kiém tra cac
nhom 16p vé cong tac vé sinh ca
nhan, vé sinh @6 dung, d6 choi.

- Két hop véi gido vién can do cho
tré, vao biéu do tang trudng chinh
Xac.

- Thuong xuyén kiém tra dot xuat
cac nhém, 16p vé viéc thuc hién
cong tac phong bénh, phong
chéng rét.

01/2025

- Kiém tra né nép ban trd.

- Kiém tra thuc pham va thuc
don mua dong.

- Kiém tra téng vé sinh d6 dung
béan tra.

- Tiép tuc kiém tra cong tac
phong chong dich sot xuat

- Dy quy trinh t6 chac cho tré an
tai khu cac nhom lop.

- @iém sat viéc giao nhan thuc
pham.

- B6 xung day du céc yéu cau phu
vu cho khéau vé sinh dung cu.
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huyét, bénh (Chan-Tay-Miéng
- T6 chic thi nhan vién nudi
dudng cap truong.

- Binh xét thi dua hoc ky |

- Khuyén khich thuc hién mén in
tu chon phu hop vai tré.

- Phat dong toan truong vé sinh
moi truong, vé sinh do dung, do
choi, phun thuoc diét muoi.

- Panh gi4 cong bang khach quan.

02/2025

- V¢ sinh truong, 16p chuan bj
nghi teét.

- KT VSATTP, Luu mau thtc
an.

- Kiém tra vé sinh moi truong,
bép an , d6 dung BT va cac
dicu kién sau nghi tét.

- Kiém tra noi no 1 nhan vién.

- Thao giang lap thanh tich
chao mung ngay thanh Ilap
bang (mung 3/2/2024)

- B6 xung d6 dung vé sinh, kiém
tra cac lop khau dam bao tai san.

- Pam bao vé sinh dung cu, chat
lugng luu.

- Két hop cling té nha trudng di
teng khu mam bat tinh hinh cu
thé, cd ké hoach trién khai.

- Danh gia tir khau giao nhan thyc
pham toi quy trinh bep theo bang
diém.

- Dy danh gia bang bang diém duy
gio thuong xuyén.

03/2025

- Kiém tra viéc thuc hién cong
tac ban tra tai cac nhom, 16p.

- T chire can do, theo ddi suc
khoe va dinh dudng tré.

- Kiém tra cong tac quan Iy
kho, xuat nhap kho.
- To chac hoi nudi lap thanh
tich chao mung ngay Quoc té
Phu nir (8/3/20204.

- Tiép tuc tuyén truyén cong tac
phong chéng dich bénh giao
mua, phong chdng tai nan
thuong tich cho tré.

- Du tryc tiép cac nhom, 16p vé
viéc to chtc cho tré an, ngu, cac
do6 dung phuc vu cong tac ban tra.

- Giam séat chat ché cong tac can
do.

- Ddi chiéu s6 lugng thyc té trong
kho hién c6 véi so sach.

- Thyc hién day truyén theo nhom,
thuc hién dang thuc don.

- Phét trén hé thong truyen thanh
tai nha truong vao dau gio do tre
va Cuoi gio tra treé.

04/2025

- Tiép tuc KT vé sinh mdi

- Phat dong phong trao tong vé
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truong nhom, l6p. VSATTP.
Kiém tra cbng tac phong chong
dich bénh khi giao mua .

- :rriép khai “Thang hanh dong
v¢é chat lwong VSATTP”.

- Phat dong viét sang kién kinh
nghiém.

- T6 chic kham stc khoe dinh
ky 1an 2, béo cao két qua kham
stc khoe vé phong Giéo duc.

- Kiém tra hé théng hd so sd
sach ban trd (nha bép va ké
toan)

sinh, dam bao sach sé trong ngoai
nhém, l6p, d6 dung vé sinh ca
nhan, @6 dung ban tra.

- Viét bai tuyén truyén vé thang
hanh dong VSATTP.

- Giao chi tiéu 2 d/c dat giai cap
Huyen.

- Huy dong giéo vién hd tro dé
dam bao 100% tré duoc kham.

- Béi chiéu chi tiét ting loai b, s6
lwong, mat hang.

- Can do bao céo két qua can do
va khau phan an vé phong gido
duc

- Tiép tuc trién khai huong tng
thang hanh dong vé chat luong
VSATTP.

- Giam gét cong téq cﬁn,‘do, nhac
nho va tong hop khau phan an bao
cao dung thoi gian quy dinh.

- Kiém tra cac nhom, 16p huong
ang thang hanh dong VSATTP,
danh gia két qua.

- C6 bai tuyén truyén cho céc
nhom, 16p.

05/2025| - Tiép tuc tuyén truyen veé
phong tranh mot s6 bénh khi | jam tra cac bai sang kién, bd
giao mua dén toan tru’on’g. xung theo dang miu.
) :f.'f?” foan sand ki'f? Kinh |~ Hop 6 binh xét, d& nghi hoi
nghiem, Xep loal sang Kien. ddng thi dua khen thusng cip
- Binh xét thi dua cu6i nam. truong khen thuong cd nudi co
) Kiém tra dé ding co so Vit thanh tich tot trong nam hoc
chat, trang thiét bi ban tra.
- Tong két nam hoc.
- Tang cudng tuyén truyen vé |- Tuyén truyén trén hé thong
cong tac cham soc, dam bao an | truyen thanh xa, vao budi hop phu
toan cho tré moi lic moi noi, | huynh hoc sinh ban vé céng tac
06/2025 dam bao vé sinh’an toan thuc | hoat dong heé tai truong.
pham, phong chong cac dich ,
bénh vé mua he. - Keét hop véi phu huynh hoc sinh
- Can do, chdm soc tre suy dinh de cham soc tre.
dudong, tré thap coi.
07/2025 | - Xay dung ké hoach boi dudng | - B&o cao ké hoach boi duong vai

vé cong tac cham soc tré, cong

hiéu truong dé to chic cho giéo
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técq xéy‘du’ng thuc don, tinh
khau phan an cho tr¢ va cach
danh gia chat lugng thuc pham.

- Kiém ké co s& vt chat, trang
thiét bi d6 dung béan trd, xay
dung ké hoach dé nghi bd xung
cho nim hoc tiép theo

vién, nhan vién tham gia bOoi
dudng tai truong vao dau thang 8.

- Vo hién ban kiém k&, phan loai
cu the tung loai, tap hop chinh xac
gui vé ban gidm hiéu.
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